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MODALITA E DURATA
In presenza - 160 ore

SEDE

Accademia PBS
Via Arosio 5 - Monza

CERTIFICAZIONE

Attestato di qualifica certificato
da Regione Lombardia

Via Leonardo da Vinci, 5 - Corsico M| |Tel.0245109299 | www.clom.it

\ CLOM

orientarsi miglhorando



A chi si rivolge?

Vuoi lavorare nell'assistenza domiciliare? Questo corso € quello che
fa per te!l Imparerai come aiutare persone anziane, malate o con
disabilita presso la loro abitazione, garantendo il loro benessere e le
buone condizioni di vita.

Non solo, otterrai tutte le competenze utili per fornire assistenza e
supporto personalizzato alle famiglie, in base alle loro necessita.

Perché é gratuito?

Grazie al programma GOL, puoi accedere a corsi di formazione
gratuiti se sei disoccupato e domiciliato in Lombardia, per
aiutarti a riqualificarti e reinserirti nel mercato del lavoro.

Contenuti

Prodotti, strumenti e tecniche per la pulizia e igiene
dell'ambiente

Sicurezza e prevenzione negli ambienti domestici

Elementi di base di cucina e dietetica

Igiene personale e cambio dei presidi per l'incontinenza
Tecniche di comunicazione e relazione

Elementi di psicologia

Certificazione

Ai partecipanti che avranno frequentato almeno il 90% delle
ore del corso, e che supereranno 'esame finale, verra rilasciato
l'attestato di qualifica regionale di Assistente familiare.

e 02451092299 e formazione@clom.it



